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脳研究所長からのメッセージ
Message from the Director

脳の病気を克服し、障がいや老化と生きる
Overcoming Brain Disorders and Living with Disability and Aging

　新潟大学脳研究所は、中田瑞穂先生をはじめとする先達の尽力
により生まれた「新潟大学脳研究室」を源流とし、1967年の設
立以来、半世紀を超えて歩みを続けてきました。開設当初から、
脳神経外科・脳神経内科・病理といった臨床に直結した教室を併
せ持つ研究所であることは、現在に至るまで本研究所の大きな特
徴です。
　私たちが一貫して向き合ってきたのは、「ヒトの脳」と「脳の病
気」です。ヒトの脳に関心を持ち、その異常を理解し、克服した
いという想いのもとに、多様な背景をもつ研究者が集っています。
研究手法に特定の枠はありません。臨床、病理、画像解析、遺伝
子・分子生物学、モデル生物を用いた解析、さらには進化の視点
から脳と疾患を捉える研究まで、幅広いアプローチを組み合わせ、
脳の病態に多角的に取り組んでいます。
　本研究所の強みは、異なる分野の研究者が日常的に議論し、分
野横断的に協働できる環境にあります。分子レベルの変化から個
体・集団レベルの現象までをつなげ、「脳の病気のメカニズムは何
か」「そもそもなぜそのような病気があるのか」といった根源的な
問いに挑むことを大切にしています。
　また、患者さんやご家族、医療関係者の皆様の尊いご志により
提供された脳組織は、本研究所の研究を支える重要な基盤の一つ
です。これらの貴重なリソースを大切に管理・活用しながら、基
礎研究と臨床研究を結びつけ、ヒトの脳の病気の理解と克服に活
かしてきました。
　2026年4月には組織改編を迎え、新たな体制のもとで次の時代
の脳研究へと歩みを進めます。これまで培ってきた臨床・病理と
基礎研究の融合をさらに深化させ、進化生物学、日々進歩する分
子生物学、データ科学・AI、最先端の神経科学といった新しい視
点を積極的に取り入れながら、柔軟で開かれた研究所を目指して
いきます。
　同時に、研究成果を社会へと還元すること、次世代を担う若い
研究者や学生を育てること、そして産業界や地域社会と連携しな
がら新たな価値を創出することも、本研究所の重要な使命である
と考えています。脳の病気の克服に向けた研究とともに、障がい
や老化とともに生きる社会のあり方にも貢献していきたいと考え
ています。
　所員一同、これまで託されてきた想いを胸に、これらの目標に
向けて真摯に研究を続けて参ります。今後とも新潟大学脳研究所
へのご理解とご支援を、心よりお願い申し上げます。

The Brain Research Institute at Niigata University traces its origins to 

the Niigata University Brain Research Laboratory, founded through the 

dedication of Professor Mizuho Nakata and other pioneering researchers. 

Since its establishment in 1967, the Institute has carried out its activities for 

more than half a century. From its earliest days, a defining characteristic of 

the Institute has been the integration of clinically oriented departments—

neurosurgery, neurology, and pathology—within a single research 

organization, a distinctive feature that continues to shape its identity today.

Our research has consistently centered on the human brain and brain 

diseases. Researchers from diverse backgrounds have come together, 

united by a shared interest in understanding abnormalities of the human 

brain and in striving to overcome them. We place no limitations on research 

methodologies. By integrating clinical studies, pathology, imaging, genetic 

and molecular biology, analyses using model organisms, and research that 

approaches brain disorders from an evolutionary perspective, we aim to 

achieve a multifaceted understanding of brain pathology.

One of the Institute's greatest strengths is its environment in which 

researchers from different disciplines engage in daily discussions and 

collaborate across fields. By connecting molecular-level changes to 

phenomena observed in individuals and entire populations, we pursue 

fundamental questions such as: "What mechanisms underlie brain 

diseases?" and "Why do such diseases exist in the first place?"

Brain tissue donated through the generous and profoundly meaningful 

decisions of patients, their families, and healthcare professionals forms 

a vital foundation supporting our research. By carefully managing and 

responsibly utilizing these invaluable contributions, we have been able to 

connect basic research with clinical studies, deepen our understanding of 

human brain diseases, and advance the search for effective solutions.

In April 2026, the Institute will undergo organizational restructuring and 

enter a new phase of brain research under a renewed framework. Building 

on the integration of clinical, pathological, and basic research developed 

over many years, we will further embrace new perspectives—including 

evolutionary biology, rapidly advancing molecular biology, data science 

and artificial intelligence, and cutting-edge neuroscience. Through this 

expansion, we aim to create a more flexible, open, and forward-looking 

research institute for the future.

At the same time, we consider it a vital mission to return our research 

outcomes to society, to educate and nurture the next generation of 

researchers and students, and to create new value through collaboration 

with industry and local communities. In addition to advancing research 

aimed at overcoming brain diseases, we seek to contribute to shaping a 

society that supports healthy, fulfilling lives for people living with disability 

and aging.

With deep respect for the aspirations entrusted to us, all members of 

the Institute remain committed to pursuing these goals with sincerity and 

dedication. We sincerely appreciate your continued understanding and 

support of the Brain Research Institute, Niigata University.
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